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Itineraris per coneixer millor el parc

Les vint-i-vuit passejades que s'han programat pel 2018
al Parc del Montnegre i el Corredor tenen per objecte
ajudar a congixer millor el patrimoni natural i cultural

del parc i gaudir del seu entorn. Aquest cicle de sortides
es duu a terme, sempre en cap de setmana (dissabtes

o diumenges), als municipis de |'ambit del parc: Arenys
de Munt, Dosrius, Fogars de la Selva, Llinars del Vallés,
Matard, Palafolls, Pineda de Mar, Sant Cebria de Vallalta,
Sant Celoni, Sant Iscle de Vallalta, Tordera, Vallgorguina
i Vilalba Sasserra.

Tots els itineraris, d'una durada d'entre 3 i 4 hores, estan
guiats per un expert coneixedor del territori que ajudara
els participants a interpretar i comprendre els paisatges i a
descobrir racons amagats del parc i els seus municipis.

Aquest programa de passejades pel Parc del Montnegre

i el Corredor ha estat elaborat per I'Escola de Natura del

Corredor a I'empara d'un contracte de serveis signat amb
la Diputacio de Barcelona.




Informacié general

Preu per sortida: adults, 3 euros; menors, entre sis i dotze
anys, 2 euros. 10% de descompte per a families nombroses
i per als membres del Cercle de Voluntaris dels Parcs
Naturals. Les passejades que coincideixin amb la celebracio
del Dia Europeu dels Parcs tindran caracter gratuit.

Requisits: cal dur calcat comode per caminar i cantimplora
amb aigua.

Si el temps no permet fer I'activitat en bones condicions,
s'anul-lara la sortida.

No cal inscripcié prévia.

Més informacio

Oficina del Parc del Montnegre i el Corredor
Tel. 934 727 670 i 938 679 452
p.montnegre@diba.cat

Escola de Natura del Corredor
Tel. 937 955 405
enc@pangea.org
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Descobertes botaniques al turo de la
Guardia
Pineda de Mar

17

DISSABTE

DINELERER) Distancia: 5km | Desnivell: 170 m

El turd de la Guardia —eixut, arid, calcari i pelat— reserva
una bona colla de sorpreses botaniques. En aquesta
sortida les descobrirem, alhora que podrem gaudir de les
magnifiques vistes de la plana litoral i de les nombroses
restes historiques que I'envolten.

(F:J Redescoberta del sot gran de Can
Vilar
Vallgorguina

DIUMENGE

Hora i punt de trobada: 9.30 juntament de Vallgorguina

Recorregut: Ajuntament de Vallgorguina — Can Vilar — Pla de la Noguera — Font de

la Figuerassa — Sot de Can Saleres — Ajuntament de Vallgorguina

Durada: 4 h Distancia: 8 km | Desnivell: 200 m

Es una de les principals valls interiors del Corredor. Serva
tresors botanics i faunistics, estudiats d'antic i avui
amagats, amb un marcat contrast entre obaga i solell.
Recorrerem camins traginats abans pels bosquerols.
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Abril

La volta al Montalt i fins dalt!

DIUMENGE DOS”US

El Montalt, muntanya emblematica per a les poblacions
veines, ofereix una panoramica immillorable de la comarca
fentde connector entre |'assolellat litoral i el boscos Corredor.
Aquesta passejada ens permetra voltar-lo i enfilar-nos-hi.

Nit d’estels a la Caiaia
Arenys de Munt

DISSABTE

Hora i punt d

Recorregu u a la descoberta del nostre cel. Reco m que porteu roba

d'abric

Durada: 3 h Desnivell: 100 m

La fosca de la lluna nova permetra endinsar-nos en la
descoberta de mons llunyans, en el temps i I'espai. Ens
posarem a la pell dels humans antics que van posar nom a
les estrelles i les seves agrupacions, les constellacions. En
comprendrem la percepcid a partir de la teatralitzacio.



Xl | Roca-rossa, el monestir perdut
i retrobat
Tordera

DISSABTE

Hora i punt de trobada: 9.30 h \E\ Estacio de ferrocarril de Tordera

Recorregut: desplacament en vehicles particulars fins al veinat de Roca-rossa
(12 km). Recorregut breu a la recerca del monestir

DINELERER) DI ENTE R Desnivell: 110 m

Els origens de I'antic cenobi de Roca-rossa sén confosos
i es perden en el temps, si bé hom pot datar-lo pels volts
de Iany 1100. El segle xvii fou el de la seva decadéncia.
L'objectiu de I'expedicié sera trobar les seves restes,
restaurades recentment, i interpretar-les.

© Cristina Chaves (Escola de Natura del Corredas)i=

yy M | El castell de Palafolls: guaita de la
baixa Tordera
Palafolls

DIUMENGE

Hora i punt de trobada: 10 h \E\ Ajuntament de Palafolls
Recorregut: desplacament en vehicles particulars fins al castell (3 km). Les Ferreries

— Can Pla de Munt— Moli d'en Puigverd — Les Ferreries

Durada: 3 h Desnivell: 120 m

Rarament trobarem un territori que s'expliqui tant en un
espai i un temps tan breus. El castell, I'esquei, la baga,
el solell, el rec, el moli, la flora peculiar, la gent. Tot és
ancestral i tot es fa nou.



Maig

Sant Cebria de Fogars i la Tordera

SN | Fogars de la Selva

Hora i punt de
Punt d'Informa:

Recorregut: desplacament en vehicles particulars fins a Sa
2k lans de Can Sim6 — Estaci6 d'aforament de Foga

Distancia: 3,5 km| Desnivell: 60 m

Sant Cebria de Fogars és una bonica església situada a les
ribes de la Tordera que ens servira de punt de sortida per
anar a descobrir verals del riu apartats del trafec quotidia.

© Joan Manel RIE a*de Natura del Corredor)

Plantes remeieres
Llinars del Valles

DISSABTE

Hora i punt de trobad

Recorregut: es det

Plantes utilitzades com a remei tradicional i medicinal
amb nombroses propietats que cal redescobrir. Aquesta
passejada pretén difondre i mostrar I'ampli espectre de
les plantes remeieres, que va molt més enlla de les tan
conegudes i utilitzades herbes aromatiques.



20 Veinat de Mata

g | Mataro

Placa dels Alocs de Matard (davant I'escola

cles particulars fins al Parc de Vallveric (4 km).
Miquel de Mata — Mata — Parc de Vallveric

Distancia: 5km | Desnivell: 200 m

L'historic veinat de Mata, espai agricola i bosquina
mediterrania: tot ben marcat per la petja humana des
de temps reculats fins a I'actualitat. Una passejada que
permet comprendre a fons el territori i gaudir-ne.

©Roger Porta (Escola de Natura del Corredor)

Vinyes de primavera a Trentapasses
Dia Europeu dels Parcs
Vilalba Sasserra

Hora i punt de trobada: 10 h t de Vilalba Sasserra
Recorregu ntament de Vilalba Sasser an Gol - Vinya d'en Gener —

DISSABTE

Sureda d’en LI — Ajuntament de Vilalba Sasserra

Durada: 3 h Desnivell: 80 m

La vinya aporta vi, colors, diversitat, suor, cultura i
estimacio per la terra. Al tercer mil-lenni, mentre el bosc
recupera els seus antics dominis, la vinya malda per
sobreviure. Aqui, més que enlloc, passat, present i futur es
donen la ma.
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yJll La roureda de Tordera: Mediterrania
Centreuropea
Tordera

Hora i punt de 9.30h @ Estacio de ferrocarril de Tordera

Recorregut: Est e ferrocarril de Tordera — Estany de Cal Raba — Ca I'Argenté —
Roureda de Tordera — Estaci¢ de ferrocarril de Tordera

Durada: 3 h Distancia: 3,5 km Desnivell: 30 m

El roure penol és excepcional a prop de mar. De fet és
excepcional a tot Catalunya. Les 35 hectarees d'aquesta
roureda, en part inundables, creen un ambient més propi
de les planures centreeuropees que del litoral mediterrani.

DISSABTE

© Joan Manel-Rigra (Escola de Natura del Corredor)

10 Matinal d’ocells a Palafolls

e | Palafolls

La fertil planura de la Tordera i els turons adjacents
Conserven encara un ric mosaic paisatgistic: conreus actius,
bosquines mediterranies, erms calids i sots frescals. Indrets
on l'aliment variat i els amagatalls freqlients faciliten als
ocells la seva diversitat i abundancia.



(I3 La comptadora de papallones

DISSABTE Sant Celoni

Hora i punt de trobada: 10 h Estacio de ferrocarril de Sant Celoni

Recorregut: desplacament en vehicles particulars fins a Can Draper (3 km).
Passejada per la vall d'Olzinelles tot sequint el transsecte del CBMS

Durada: 3,5h | Distancia: — Desnivell: —

El Catalan Butterfly Monitoring Scheme (CBMS) és una
xarxa amb més de 60 estacions de sequiment de papallones
dilirnes a tot el pais, coordinada pel Museu de Ciéncies
Naturals de Granollers. Té per objectiu, entre altres, detectar
possibles efectes del canvi climatic sobre aquests insectes,
que en poden esdevenir indicadors. N'acompanyarem una
de les col-laboradores en la seva tasca setmanal.

s

© Cn’stin.a-Chaves (Escola de Natura del Corredor) '
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(WAl  Nit de rates pinyades a Dosrius

DISSABTE DOSHUS

Hora i punt de trobada: 18 h Placa de I'Església de Dosrius

Activitats: 18.00 h: tallers i contes per a tota la familia
20.00 h: xerrada
21.15 h: passejada nocturna

Durada: 4 h

Tarda i nit dedicades a I'observacio i al coneixement
d'aquests petits mamifers alats, amb tallers i activitats
diverses organitzades juntament amb el Museu de Ciencies
Naturals de Granollers. Sortida vinculada a la Nit Europea
dels Ratpenats que inclou contes i tallers per a tota

la familia, una xerrada i una passejada nocturna amb
I'objectiu de localitzar ratpenats.




([a | Bicicletada popular de Can Massuet
Dosrius (Festa Major de Can Massuet del Far)

DIVENDRES

Hora i punt de trobada: 17 h Placa de Can Massuet (Av. del Far)
Recorregut: entorns de Can Massuet del Far
Durada: 3 h Distancia: 5 km Desnivell: 100 m

Bicicletada col-lectiva lenta i apta per a tots els nivells, amb
berenar inclos, que travessa els espais forestals i agricoles
propers a Can Massuet del Far.

© Roger Porta (Escola de Natura del Corredor)




Setembre

El vi, la vinya i el paisatge
Arenys de Munt

DIUMENGE

Hora i punt de trobada: 10 h @ Centre d'Informaci¢ d'Arenys de Munt (La
Central. Parc de Can

Recorregut: La Central — Can Sala ' Bernadd —
La Central

Distancia: 4 km Desnivell: 150 m

La vinya ha estat cabdal per a la cultura i la comprensio
del paisatge mediterrani durant mil-lennis. Vinya, suro i
castanyers van anar de la ma en temps d'exportacio a les
Amériques. Després d'anys d'abandonament i gracies a
I'empenta de les noves generacions, el conreu de la vinya
recupera a poc a poc una part dels seus antics dominis.

Tapioles i la Pedra Gentil

S | \/allgorguina

Hora i punt de trobada: 10 ntament de Vallgo

En aquest tros de muntanya trobem racons emblematics
del Parc que ens descobriran els seus secrets sorprenents
d'historia, llegendes i natura. Una passejada suau pero
plena de descobertes, dins la programacié dels actes de la
Festa Major de la Merce de Vallgorguina.

14



yI'M | A la recerca de la rata esquirolera
I | Sant Iscle de Vallalta

Hora i punt de trobada: 9 h @ Ajun de Sant Iscle de Vallalta

Recorregut: despl
(8 km).

La rata esquirolera, o lird gris, és un animal petit i discret
propi de les boscuries caducifolies septentrionals. Poc
haguéssim pensat fa uns anys que les rouredes culminants
del Montnegre amaguessin una poblacié estable d'aquests
petits rosegadors dormilegues. Descobrirem el seu habitat
i, qui sap, potser els podrem veure! Sortida organitzada
amb el Museu de Ciencies Naturals de Granollers, dins del
programa de seguiment d'aquesta especie.

© Lidia Freixes



Octubre

El Grameneu: paisatge
en transformacio
Llinars del Valles

DIUMENGE

Hora i punt de trobada: 9.30 h juntament de Llinars del Valles

Recorregut: desplacament en vehicles particulars fins al Torrent de les Valls (4 km).
Can Rossinyol rra de Can Diviu — El — Torrent de les Valls

DI ENTERE Desnivell: 70 m

El paisatge esta en constant transformacié, tant per

causes naturals com, sobretot, antropiques. Conreus,
infraestructures, incendis i explotacions d'argiles, tot plegat
ho podrem trobar en un petit espai agricola i ramader de
Llinars que malda per sobreviure.

el % ~
nel Riera-(Escola de Natura del'Cegredor)

Montnegre de Llevant
PN | Sant Cebria de Vallalta

Hora i punt de trobada: 9.30 h Escola El Pi Gros (entrada C. Miquel Marti i Pol
Recorregut: desplacament en vehicles particulars fins a Castellar d'Indies (10 km).

Les [ndies — Can Torrent de Dalt — La Grimola — Coll d'en Cona — Santa Maria de
Montnegre — Les Canals — Les [ndies

Durada: 4 h Distancia: 6,5 km Desnivell: 250 m

El Montnegre sempre ha estat una muntanya de grans
contrastos vegetals, un espai reduit on les influéncies
mediterranies i centreeuropees es donen la ma ben a prop
del mar. Potser és aquesta proximitat la que permet tanta
riquesa? Ho descobrirem tot passejant.

16



Neolitic a trentapasses
R red | Vilalba Sasserra

Hora i punt de trobada: 9.30 ntament de Vilalba Sasserra

Recorregut: desplacament en vehicles particulars fins a la Pedra Arca i Can
Freginals (5 km). Recorregut a la recerca del patrimoni neolitic de Vilalba Sasserra

Durada: 3,5h DINELdERA Desnivell: 70 m

La vall de Ca I'Arenes és una de les zones més riques en
megalits del Parc. Des de Vilalba farem aquesta passejada
per coneixer el dolmen de la Pedra Arca, molt proper al
poble, i el menhir de Can Freginals, més endinsat a la vall,
ocult i desconegut. Acompanya’ns-hi!

© Joan Manel-Ri€ra (Escola de Natura del Corredor)

yJ: 3l | Sant Corneli i la serra de Godall

SN | 0gars de la Selva

Hora i punt de trobada: Pagesia de Fogars de la Selva.

Punt d'Informa el Parc

ia — Sant Corneli — Serra de Godall — Torre del
Can Bartoli — Museu de la Pagesia

Distancia: 9,5 km Desnivell: 190 m

El vulcanisme de la Selva, humil perd de gran interés, és un
dels valors geologics més desconeguts del Parc. En aquesta
amena passejada podrem comparar el contrast entre
basalts i granits, boscos i conreus, brolla i alzinar. Paisatge
mediterrani en la seva esplendor i diversitat.

17



Novembre

El pont de la Vila

DISSABTE Mataro

Aquest és un racd de mon de la muntanya mataronina.
Obert a la marinada i proper als espais humans, és un
passeig amable que permet gaudir de la floresta que
preserva les rieres maresmenques.

© Roger Porta (Escola de Natura del'Corredor)

(KW  De Fuirosos a Sant Marti

DIUMENGE Sant Celoni

Recorregut: despla les particulars fins a Sant Roc de Fuirosos (15 km).

Can Riera-La Rajole}ia —Sant Marti — Can Preses — Panta del Crous — Can Riera —

S

Distancia: 9km | Desnivell: 300 m

Des de la profunda vall de Fuirosos ascendirem per vells
camins de traginers i bosquerols fins a Sant Marti. Aqui
podrem gaudir dels contrastos paisatgistics, la profunditat
del bosc i la pregona petja de la historia.



Les Passadores i Can Ferrerons

DISSABTE DOS”US

Hora i punt de trobada: 10 h Placa de Can Massuet (av. del Far)

Recorregut: desplacament en vehicles particulars fins a les Passadores (1,5 km).
Font del Ferro — Can Ferrerons — Cau dels Toixons — Les Passadores

DINELERER) Distancia: 5 km | Desnivell: 80 m

Paisatges suaus, mosaic de camps, prats i boscos d'una
riquesa sorprenent i una bellesa tranquil-la. Espais per
ser redescoberts i una de les alzines més grans de la
muntanya.

Boscos d’Arenys: que depara el futur?
Arenys de Munt

DIUMENGE

Recorregut: Can Jalpi — Can Fortuny — Turd del Pollastre — Hostal del Sol — Can

Jalpi

3h Desnivell: 180 m

La sequera dels Ultims anys ha delmat greument les pinedes
arenyenques. Fongs, insectes i una gestio inexistent

han contribuit a la seva desaparicié. Quin futur espera a
aquests boscos? Hi ha esperanca? Quins canvis veurem?

En aquesta passejada intentarem fer-ne prospectiva.

19



Desembre

Sot de Ca I'Oller

IR | Sant Iscle de Vallalta

juntament de Sant Iscle de Vallalta

Ca |'Oller — Sot de Cal Paraire — La Vendrella —
Pere n Bosc — Sant Iscle

Distancia: 7km | Desnivell: 200 m

Passejada pels fondals de la riera de Ca I'Oller, indret
frescal i ombrivol on el bosc de ribera troba les millors
condicions per desenvolupar-se. Sortint del sot, els alzinars,
conreus i espais oberts recentment recuperats ofereixen un
trencaclosques ambiental amb una elevada biodiversitat.

© Cr_is_t-ing €haves (

Tot trescant per Vallmanya

DIUMENGE Tordera

t de trobada: 9.30 h @ Estacid
Recorregut: desplacament en vehicles parti i Burgada (8 k

Sant Miquel de Vallmanya — Coll de Port — Suro de la Griva — Can Mestres — Can
Burgada

DINELERNY Desnivell: 240 m

Tot trescant des de la plana al-luvial de la Tordera,
Vallmanya és porta d'entrada als relleus més alterosos del
Montnegre i punt de contacte entre aquests dos mons.
Nomeés aixi s'explica la seva riquesa, que descobrirem tot
trescant-hi.

20



Punts de trobada

Ajuntament de Llinars del Valles
Ajuntament de Vallgorguina
Estacio de ferrocarril de Sant Celoni

Punts de trobada a Dosrius (Ajuntament, placa
de I'Església)

B Ajuntament de Sant Iscle de Vallalta

3 Estaci6 de ferrocarril de Tordera

Placa de Can Massuet del Far (av. del Far)
B Ajuntament de Vilalba Sasserra

) Punts de trobada a Arenys de Munt (Escola Sobirans,
Centre d'Informacié d'Arenys de Munt. La Central. Parc
de Can Jalpi)

(M) Punts de trobada a Mataré (placa dels Alocs, Parc
Forestal)

Ajuntament de Palafolls

Museu de la Pagesia de Fogars de la Selva. Punt
d'Informacié del Parc

Escola El Pi Gros de Sant Cebria de Vallalta
Església de Pineda de Mar

21
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Rutes teatralitzades

- ‘ Camins, un viatge pels sentits

Dies: 14 d"abril, 12 de maig, 9 de juny, 14 de juliol, 15 de setembre i 14 d'octubre

Preu: gratuit pero cal fer reserva Lloc: santuari del Corredor

Distancia: 1.450 m Dificultat: baixa Horari:de 12ha 13 h

Opcions: es pot sol-licitar un intérpret de llenguatge de signes i el préstec
de material adaptat per a la millora de la mobilitat durant I'itinerari

Informacio i reserves: tel. 937 855 461, de dilluns a divendres, de 8.30 ha 17.30 h;
tel. 937 435 468, dissabtes i diumenges, de 10 h a 15 h. rutesteatre@diba.cat

Els espais naturals sén el millor escenari per integrar
natura, cultura i historia mitjancant I'expressio artistica i el
llenguatge simbolic del teatre. Les visites teatralitzades a
espais naturals protegits donen vida al patrimoni natural,
cultural i etnografic, i permeten descobrir els seus origens
i evolucié d'una manera amena, associada a un record
agradable, elements que reforcen la vinculacio afectiva
amb l'espai i motiven una actitud de respecte i admiracio.
Aquestes rutes teatralitzades, dirigides a tots els publics,
faciliten, especialment, I'accés i la participacio de persones
amb diversitat funcional de forma inclusiva.

La ruta «Camins, un viatge pels cinc sentits» és un itinerari
guiat inclusiu, amb dos actors i un educador ambiental,
que es fa a la plana del Corredor, un terreny facilment
transitable. La participacié és gratuita i per a tots els
publics.

© Oriol Clavera
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© Joan Manel Riera (Escola de Natura del Corredor)
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emergéncies

parcs.diba.cat/web/agenda Opineu sobre els parcs

Parcs de Catalunya
Xarxa de Parcs Naturals de la Diputacié de Barcelona
Parc del Castell de Montesquiu, Espai Natural de les Guilleries-Savassona, Parc Natural del

Montseny, Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac, Parc del Montnegre i el Corredor,

Parc de la Serralada Litoral, Parc de la Serralada de Marina, Parc Natural de la Serra de
Collserola, Parc Agrari del Baix Llobregat, Parc del Garraf, Parc d’Olérdola, Parc del Foix

Diputacié Area de Territori
Barcelona i Sostenibilitat

Espais Naturals i Medi Ambient
Geréncia de Serveis d’Espais Naturals
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 428

xarxaparcs@diba.cat - parcs.diba.cat
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